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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

 
 

Ονοματεπώνυμο  : Θεοδότη Τζημούλη 
Ημερομηνία γέννησης  : 11/12/1983 
Διεύθυνση κατοικίας  : Πουλοπούλου 45, 11852, Θησείο, 

Αθήνα 
Οικογενειακή Κατάσταση : Άγαμη 
Τηλέφωνο επικοινωνίας  
e-mail 

: 
: 

6936597533 
tzimouli@avmap.gr 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
2001– 2010 
 

: Πανεπιστήμιο Αιγαίου: Σχολή Περιβάλλοντος, Τμήμα 
Περιβάλλοντος, Βαθμός: 6.72 (Λίαν Καλώς) 

Πτυχιακή Εργασία: Ανάλυση της Ενεργειακής Ζήτησης 
στην Ελλάδα από το 1998 έως 2007 με βάση τους 
Ευρωπαϊκούς στόχους και νομοθεσία. 

2001 : 22ο  Ενιαίο Λύκειο Θεσσαλονίκης. Βαθμός απολυτήριου: 
15 

1991–1999 : Αλεξάνδρειο Ωδείο: Φοίτηση στην κλασικής κιθάρα 

1999 : Αλεξάνδρειο Ωδείο: Πτυχίο Αρμονίας Βαθμός: Άριστα 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
1–31/7/2003 : Πρακτική άσκηση στο Γενικό Χημείο του Κράτους στη 

Θεσσαλονίκη στον τομέα Νερών, εργαστήριο «Ανάλυση 
Ποιότητας Πόσιμου Νερού». 

2006-2008 : Εξωτερικός Συνεργάτης – Ερευνήτρια: European Project: 
INTERREG III Β MEDOCC “Sciences en Méditerranée - 
ARISTHOT”. Community initiative on interregional co-
operation across Greece – Italy – Spain – France – Algeria 
– Maroc – Egypt – Syria – Turkey on Structuring the 
Mediterranean Basin by developing the scientific heritage 
common to both sides of the Mediterranean, using 
Information Society tools. 

2006-2008 : Εξωτερικός Συνεργάτης – Ερευνήτρια: Διακρατικό 
Πρόγραμμα συνεργασίας Ελλάδας – Τυνησίας 
(Γεωπολιτισμικό Πάρκο Ανατολικού Αιγαίου – Arid 
Regions Institute/ Institute des Regions Arides - IRA) με 
θέμα: “Δικτυακό Γεωγραφικό Σύστημα Πληροφοριών 
για Πρακτικές Διαχείρισης Τοπίου”. Χρηματοδότηση: 
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Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας. 

2006-2008 : Εξωτερικός Συνεργάτης – Ερευνήτρια: Διακρατικό 
Πρόγραμμα συνεργασίας Ελλάδας – Κύπρου 
(Γεωπολιτισμικό Πάρκο Ανατολικού Αιγαίου – Ένωση 
Κοινοτήτων Κύπρου) με θέμα: “e-HERITAGE: Ψηφιακή 
Εφαρμογή Εμπορικής Αξιοποίησης Διασυνοριακών 
Γεωπολιτισμικών Πόρων”. Χρηματοδότηση: Γενική 
Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας. 

2006-2008 : Εξωτερικός Συνεργάτης – Ερευνήτρια: Διακρατικό 
Πρόγραμμα συνεργασίας Ελλάδας – Τουρκίας 
(Γεωπολιτισμικό Πάρκο Ανατολικού Αιγαίου – MINISTRY 
OF AGRICULTURE AND VILLAGE AFFAIRS, TAGEM 
Menemen Regional Research Institute of Soil and Water 
Resources) με θέμα: “Τεχνολογίες περιβάλλοντος και το 
φαινόμενο της ερημοποίησης”. Χρηματοδότηση: Γενική 
Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας. 

2006-2008 : Εξωτερικός Συνεργάτης – Ερευνήτρια: Leonardo Da Vinci, 
Pilot Project, EL/06/B/F/PP-148207, “Educational 
Strategies for the Promotion of Natural heritage, 
EDUNatHer”. Ευρωπαϊκό πρόγραμμα για την ανάπτυξη 
και παροχή ολοκληρωμένων λύσεων αναφορικά με 
καινοτόμα εξ’ αποστάσεως εκπαιδευτικά προγράμματα 
που βασίζονται στην χρήση δικτυακής εφαρμογής των 
Γεωγραφικών Συστημάτων Πληροφοριών. Πιλοτική 
εφαρμογή στην διδασκαλία μαθημάτων εκπαίδευσης 
GIS, γεωμορφολογίας και διαχείρισης φυσικών & 
πολιτισμικών πόρων. 

1–31/7/2008 : Επόπτρια στην περιοδική έκθεση “No Borders–Just 
N.E.W.S.” του Κρατικού Μουσείου Σύγχρονης Τέχνης. 

2008 : Παράδοση μαθημάτων ως καθηγήτρια κλασικής κιθάρας 
στο Αλεξάνδρειο Ωδείο Θεσσαλονίκης. 

2009-2010 : Εξωτερικός Συνεργάτης – Ερευνήτρια: Έργο 
«Ολοκληρωμένο Γεωγραφικό Πληροφοριακό Σύστημα 
του Δήμου Γαλατσίου» με στόχο την ανάπτυξη GIS 
εφαρμογής στο Δήμο Γαλατσίου. Αναθέτουσα Αρχή: 
Δήμος Γαλατσίου. Ανάδοχος έργου: Ένωση εταιρειών 
«ΑΛΓΟΣΥΣΤΕΜΣ A.E. – AVMAP ΑΝΩΝΥΜΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΨΗΦΙΑΚΩΝ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ – ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 
(AVMap GIS A.E.) – ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ». Προϋπολογισμός: 
375.000,00 €. 
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2010–2013 : Εξωτερικός συνεργάτης της Μ.Κ.Ο. ΑΡΚΤΟΥΡΟΣ. Μέλος 
της Παιδαγωγικής Ομάδας του ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ: 
Συντονίστρια εκδηλώσεων στους τομείς 
Ευαισθητοποίηση Κοινού και Περιβαλλοντική 
Εκπαίδευση. Επιμορφώτρια νέων εθελοντών. 

2011-2013 : Γραμματειακή υποστήριξη στην Μ.Κ.Ο. ΑΡΚΤΟΥΡΟΣ. 

10–24/5/2011 : Απογραφέας στις Γενικές Απογραφές 2011. Διοργάνωση: 
ΕΛ.ΣΤΑΤ. 

31/5–5/6–
2011 

: Εμψυχώτρια-Παιδαγωγός στο παιδικό φεστιβάλ 
«Παραθινούπολη» του Δήμου Καλαμαριάς στο πλαίσιο 
του προγράμματος του ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ με τίτλο «Μια μέρα 
στην άγρια φύση».  

27/6/2011-
26/8/2012 

: Μουσικολόγος στην Δ/νση Εκπαιδευσης του Δήμου 
Θεσσαλονίκης, για την πραγματοποίηση του 
προγράμματος «Δημιουργική Απασχόληση Μαθητών 
του Δήμου Θεσσαλονίκης – Καλοκαίρι 2011». 

23/12/2011-
8/1/2012 

: Υπεύθυνη Υλοποίησης του παιδαγωγικού προγράμματος 
του ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ «ΤΑ ΑΡΚΤΟΥΡΑΚΙΑ» στο Κέντρο 
Ενημέρωσης για την Αρκούδα στη Νίκειο Σχολή στο 
Νυμφαίο Φλώρινας. 

22/5/2012–
27/5/2012 

: Εμψυχώτρια-Παιδαγωγός στο παιδικό φεστιβάλ 
«Παραθινούπολη» του Δήμου Καλαμαριάς στο πλαίσιο 
του προγράμματος του ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ με τίτλο «Ζούμε 
Θεσσαλονίκη». 

27/5/2012 : Συντονίστρια βιωματικών εργαστηρίων στην εκδήλωση 
με τίτλο «Πράσινη Γιορτή στο Φράγμα της Θέρμης» του 
Δήμου Θέρμης και της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 
Ανατολικής Θεσσαλονίκης. 

2/7/2012-
31/8/2012 

: Μουσικολόγος στην Δ/νση Εκπαιδευσης του Δήμου 
Θεσσαλονίκης, για την πραγματοποίηση του 
προγράμματος «Δημιουργική Απασχόληση Μαθητών 
του Δήμου Θεσσαλονίκης – Καλοκαίρι 2012». 

9/2012- 
6/2013 

: Καθηγήτρια Θεωρητικών μαθημάτων στο Αλεξάνδρειο 
Ωδείο. 

ΣΥΝΕΧΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 
2000–2001 : Παρακολούθηση μαθημάτων Ελεύθερου και Γραμμικού 

Σχεδίου από το Ειδικό Εργαστήριο Ελευθέρων Σπουδών 
Σχεδίου «Το Εργαστήρι». Θεσσαλονίκη. 

7–8 /12/ 2007 : Διημερίδα: «Κλιματική Μεταβολή, Πόλη, Κτίριο». 
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Διοργάνωση: Πολυτεχνείο Α.Π.Θ., ΑΝΕΛΙΞΗ, Ε.Κ.ΠΟΙ.ΖΩ. 

14 –17 /3/ 
2008 

: 3ο Περιβαλλοντικό Συνέδριο Μακεδονίας. Διοργάνωση: 
Ένωση Ελλήνων Χημικών Περιφερειακό Τμήμα Κεντρικής 
&Δυτικής Μακεδονίας. 

12 /6/ 2010 : Σεμινάριο με θέμα «Πυρόσβεση, πρόληψη και 
προστασία δασών». Διοργάνωση: ΑΡΚΤΟΥΡΟΣ. 

30 – 
31/11/2010 

: Πανελλήνιο Συνέδριο: «Το μέλλον της μάθησης». 
Διοργάνωση: Επιστημονική Ένωση Εκπαιδευτικών 
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης για την διάδοση των ΤΠΕ 
στην εκπαίδευση. 

8-22 /11/ 2010 : Επιμορφωτικό σεμινάριο 25 ωρών: «Τα προγράμματα 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης του ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ και η 
εφαρμογή τους». Διοργάνωση: ΑΡΚΤΟΥΡΟΣ. 

26 –28 /11/ 
2010 

: Πανελλήνιο Συνέδριο: «Περιβαλλοντική Εκπαίδευση: Το 
Σταυροδρόμι της Εκπαίδευσης για την Αειφόρο 
Ανάπτυξη» Διοργάνωση: Π.Ε.ΕΚ.Π.Ε. 

11–13/3/ 2011 : 9ο Περιβαλλοντικό Συνέδριο: «Φυσικό και 
Ανθρωπογενές Περιβάλλον». Διοργάνωση: Ένωση 
Ελλήνων Φυσικών. 

8–10/4/2011 : 1ο Διεθνές Συνέδριο: «Σταυροδρόμι Γλωσσών και 
Πολιτισμών: μαθαίνοντας εκτός σχολείου». Διοργάνωση: 
Τ.Ε.Π.Α.Ε, Π.Τ.Δ.Ε. του Α.Π.Θ., Π.Τ.Δ.Ε. του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, PRAKSIS και  ΠΟΛΥΔΡΟΜΟΣ. 

8/11/2011 : Ημερίδα: « Ευρωπαϊκό Έτος Εθελοντισμού 2011». 
Διοργάνωση: Γενική Γραμματεία Νέας Γενιάς και 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. 

18/4/2012 : Συνέδριο: «Bridging Gaps in the Mediterranean Research 
Space- The Environmental Studies, Research, Policy in 
AUTh». Διοργάνωση: τοπικό EMUNI AUTh ReSouk 2012 
και Συμβούλιο Περιβάλλοντος Α.Π.Θ. 

27/4/2012-
29/4/2012 

: Τριήμερο εκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα «Μ.Μ.Ε. και 
Περιβάλλον». Διοργάνωση: Κέντρο Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης Βελβεντού- Σιάτιστας.  

16/11/2012-
18/11/2012 

: Τριήμερο εκπαιδευτικό Σεμινάριο με θέμα «Εισαγωγικό 
σεμινάριο: Καλωσόρισμα στη διαφορετικότητα των 
διδακτικών παρεμβάσεων». Διοργάνωση: Κέντρο 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Βελβεντού- Σιάτιστας.  

30/11/2012-
2/12/2012 

: 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο: Περιβαλλοντική Εκπαίδευση – 
Εκπαίδευση για το Περιβάλλον και την Αειφορία στη 
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σημερινή πραγματικότητα:Η εμπειρία του ελληνικού 
εκπαιδευτικού συστήματος. Διοργάνωση: Π.Ε.ΕΚ.Π.Ε. 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ-ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
1. Theodoti Tzimouli a.o (2012). “Wild Animals come into the Classroom! An 

interdisciplinary environmental education program by ARCTUROS” in 
Resouk 2012 EMUNI Student Research Multi-conference (17/18-4-2012) 
entitled Bridging Gaps in the Mediterranean Research Space,  
http://www.emuni.si/Files/Zalozba/ReSouk_2012_Proceedings-FINAL.pdf, 
803-809. 

2. Θεοδότη Τζημούλη κ.α. (2012). Οι Αγρι-άνθρωποι. Πολίτες του 
Μέλλοντος. Πρόγραμμα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης (διαδραστικό cd). 
ΑΡΚΤΟΥΡΟΣ, Θεσσαλονίκη. 

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 
10/2012 : Συμμετοχή στην Παιδαγωγική Ομάδα σχεδιασμού του 

παιδαγωγικού προγράμματος για τα 20 χρόνια του 
ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ που υλοποιήθηκε στο Δημαρχείο 
Θεσσαλονίκης. 

12/2011 : Συμμετοχή στην Παιδαγωγική Ομάδα σχεδιασμού του 
παιδαγωγικού προγράμματος «ΤΑ ΑΡΚΤΟΥΡΑΚΙΑ» 
στο Κέντρο Ενημέρωσης για την Αρκούδα στη Νίκειο 
Σχολή στο Νυμφαίο Φλώρινας. 

9/2/2011-
29/4/2011 

: Συμμετοχή στην Παιδαγωγική Ομάδα σχεδιασμού και 
υλοποίησης του προγράμματος «Τα άγρια ζώα 
μπαίνουν σε τάξη» που εφαρμόστηκε στις Παιδικές 
Βιβλιοθήκες του Δήμου Θεσσαλονίκης σε συνεργασία 
με τον ΑΡΚΤΟΥΡΟ και την Επίκουρη Καθηγήτρια του 
Α.Π.Θ. Ελένη Χοντολίδου. 

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
1. Ανακοίνωση Poster στο συνέδριο της ΠΕΕΚΠΕ Περιβαλλοντική 

Εκπαίδευση: Το Σταυροδρόμι της Εκπαίδευσης για την Αειφόρο Ανάπτυξη 
(26-28/11/2010) με τίτλο: «Παιδαγωγικό υλικό για τον λύκο: Τα 
αποτελέσματα της ομάδας του ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ ‘Ο Λύκος μας Ενώνει’». 

2. Εισήγηση στο 2ο Βιωματικό Σεμινάριο της Ακαδημίας Προσχολικής 
Αγωγής «Νοιάζομαι για τον πλανήτη Γη και ανακυκλώνω όπου πρέπει στη 
ζωή» (20/5/2011) με θέμα: «Παρουσίαση παιδαγωγικών προγραμμάτων 
του ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ». 

3. Εισήγηση στη Γεωπονική Σχολή του ΑΠΘ στα πλαίσια του μαθήματος 
«Αγροτική Κοινοτική Ανάπτυξη» (9/11/2011) με θέμα «ΑΡΚΤΟΥΡΟΣ και 
Εθελοντισμός». 

http://www.emuni.si/Files/Zalozba/ReSouk_2012_Proceedings-FINAL.pdf


6 
 

4. Εισήγηση στην Ημερίδα της Γενικής Γραμματείας Νέας Γενιάς και του 
Γραφείου Διασύνδεσης της Δομής Απασχόλησης και Σταδιοδρομίας του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων Εθελοντής, ενεργός πολίτης στη δική σου 
πόλη! (8/11/2011) με τίτλο «Ο Εθελοντισμός στην περιβαλλοντική 
οργάνωση ΑΡΚΤΟΥΡΟΣ». 

5. Παρουσίαση Poster στο 4th EMUNI Research Souk - The Euro 
Mediterranean Student Research Multi – Conference: Bridging Gaps in the 
Mediterranean Research Space - The Environmental Studies, Research, 
Policy in A.U.Th. (17-18/4/2012) με τίτλο «Τα Άγρια Ζώα μπαίνουν σε 
τάξη. Διαθεματικό πρόγραμμα περιβαλλοντικής εκπαίδευσης του 
ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ». 

6. Εισήγηση στο εκπαιδευτικό σεμινάριο του ΚΠΕ Βελβεντού-Σιάτιστας 
Μ.Μ.Ε. & Περιβάλλον (27-29/4/2012) με τίτλο «Θέλεις να γίνεις ένα 
ΑΡΚΤΟΥΡΑΚΙ; Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Επικοινωνίας και Επαφής των 
παιδιών για τη φύση μέσα στη φύση». (Διάρκεια εισήγησης 1 ώρα). 

7. Εισήγηση στο εκπαιδευτικό σεμινάριο του ΚΠΕ Βελβεντού-Σιάτιστας 
Εισαγωγικό σεμινάριο: Καλωσόρισμα στη διαφορετικότητα των 
διδακτικών παρεμβάσεων (16-18/11/2012) με τίτλο «Γινόμαστε 
διαφορετικοί. Γινόμαστε “Αγρι-άνθρωποι”. Βιωματικό εργαστήρι 
βασισμένο στο νέο πρόγραμμα του ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ “Οι Αγρι-άνθρωποι, 
Πολίτες του    Μέλλοντος.”». (Διάρκεια εισήγησης 1 ώρα). 

8. Εισήγηση στο συνέδριο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΠΕΕΚΠΕ 
Περιβαλλοντική Εκπαίδευση – Εκπαίδευση για το Περιβάλλον και την 
Αειφορία στη σημερινή πραγματικότητα:Η εμπειρία του ελληνικού 
εκπαιδευτικού συστήματος. (30/11-2/12/2012) με τίτλο: « “Οι αγρι-
άνθρωποι, πολίτες του μέλλοντος” Διαδραστικό Πρόγραμμα 
Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης του ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ». 

9. Εισήγηση στο εκπαιδευτικό σεμινάριο-εργαστήριο του ΚΠΕ Κόνιτσας 
Βιοποικιλότητα: Διαχείρηση και Βιώσιμη Ανάπτυξη (7-9/12/2012) με τίτλο 
«Τα προγράμματα του ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ για την Βιοποικιλότητα, την Ανάπτυξη 
και την Διαχείριση». 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ  
1. Αγγλικά, Πολύ καλό επίπεδο (Lower). Πτυχίο Cambridge και Oxford.  
2. Ιταλικά, Πολύ καλό επίπεδο: 

-«Diploma di Lingua Italiana». Istituto Italiano di Cultura di   
    Salonicco. 
-«Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσομάθειας» Επίπεδο Β2. 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ 

http://a.u.th/
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1. Άριστη χρήση του πακέτου Microsoft Windows, Microsoft Office 
(Word, Excel, PowerPoint, Access, Outlook), Internet. Πιστοποίηση 
από το Πανεπιστήμιο Αιγαίου. 

2. Καλή χρήση του προγράμματος ΑrcGIS v.9.3 (ψηφιοποίηση χαρτών, 
γεωαναφορά χαρτών). 

3. Καλή γνώση του προγράμματος Behave (προσομοίωση αντιμετώπισης 
πυρκαγιών). 

4. Χρήση GPS (Global Position System). 
5. Πολύ καλή γνώση του προγράμματος «Κεφάλαιο 4». 
6. Κάτοχος διπλώματος Β΄ κατηγορίας. 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ ΔΙΑΘΕΣΙΜΕΣ ΕΦΟΣΟΝ ΖΗΤΗΘΟΥΝ:  
– Γιάννης Μπουτάρης, Δήμαρχος Θεσσαλονίκης και Πρόεδρος ΑΡΚΤΟΥΡΟΥ. 
– Ανδρονίκη Χατζοπούλου, Μέλος ΠΔ στο τμήμα Περιβάλλοντος, 

Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
– Γιαννακού Ανθή, Διευθύντρια του Αλεξάνδρειο Ωδείο. 
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